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Starke GroBeltern — Starke Kinder — Starkes Miteinander!

Groleltern werden heute sehr gebraucht! Die steigende Erwerbstatigkeit von Mittern, die Zunahme
von unregelmafigen Arbeitszeiten und wachsender finanzieller Druck erhéhen den
Unterstltzungsbedarf von vielen Familien. Die Angebote der Kinderbetreuungseinrichtungen sind
vielerorts sehr unzureichend. Die Kleinen aus dem Kindergarten abholen, bei den Hausaufgaben
helfen, Mittagessen kochen — in vielen Familien sind GrofReltern unverzichtbar.

Grolieltern sind wichtig! Oft bieten sie den Enkeln liebevolle und stabile Beziehungen und kénnen die
kindliche Entwicklung auf sehr vielféltige und nachhaltige Weise férdern und so auch viele Defizite
ausgleichen.

Selten ist das Verhaltnis zwischen den drei Generationen jedoch frei von Spannungen und Stérungen.
Je mehr Annahme und Vertrauen nicht nur zwischen Groleltern und Enkeln, sondern auch zwischen
den GroReltern und beiden Eltern mdglich ist, umso leichter und reicher ist die Beziehung zu den
Groleltern fir die Enkel.

Deshalb bietet der Kinderschutzbund ein Kursangebot fiir Grol3eltern an: Starke GroBeltern — Starke
Kinder. In 4 Kurseinheiten, von je 2,5 Stunden Dauer, finden GroReltern Unterstlitzung darin, die
Dynamik der Drei-Generationenfamilie besser zu verstehen und mehr Freude in der Familie zu
erleben. Jede Kurseinheit steht unter einem eigenen Thema und einem Motto. Der
Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmer*innen steht dabei im Mittelpunkt.

Der Kurs richtet sich auch an Personen, die sich als ,WahlgroReltern* engagieren und Familien
unterstutzen, mit denen sie nicht verwandt sind.

2024 findet ein Kurs in den Raumen des Familienzentrums Villa Federbach statt:

Termine: 4 Termine, je 2,5 Std.: 18. September, 25. September, 02. Oktober, 09. Oktober 2024,
jeweils von 16.00 — 18.30 Uhr

Ort:  Familienzentrum Malsch, Adolf-Kolping-Stralle 3, 76316 Malsch
Kosten: 50,-€ / Person

Far Familien in besonderen Lebenslagen ist der Kurs kostenfrei!
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Informationen zu den Inhalten des Kurses, zu Terminen und zur Anmeldung erhalten Sie beim
Kinderschutzbund Ortsverband Karlsruhe Stadt und Landkreis Karlsruhe e.V.,

Tel: 0721-842208, Ansprechperson: Ingrid Maierhofer-Edele, Mail: ime@dksb-karslruhe.de




